
2018 жылдың 9-10 қарашасы күндері аралығында ПОҚ мен студенттер 

арасында өтетін «Денсаулық күні» спартакиядасының спорт 

ойындарының түрлері 

№ Спорт  түрі Уақыты, күні Өтетін орны: 

1 Волейбол 09.11.2018ж 

Сағат 15.00 

Уалиханова,64 

Спорт кешені 

2 Үстел теннисі 09.11.2018ж 

Сағат 15.00 

Уалиханова,64 

Спорт кешені 

3 Жеңіл атлетика 09.11.2018ж 

Сағат 14.00 

Спартак  стадион 

4 Шахмат 10.11.2018ж 

Сағат 11.30 

«Спартак» спорт кешені 

Әскери кафедра 

5 Тоғызқұмалақ 10.11.2018ж 

Сағат 11.30 

«Спартак» спорт кешені 

Әскери кафедра 

6 Арқан тарту 10.11.2018ж 

Сағат 11.30 

«Спартак» спорт кешені 

Үлкен зал 

7 Гір тасын көтеру 09.11.2018ж 

Сағат 14.30 

«Спартак» спорт кешені 

Кіші зал 

8 Қол күрес 09.11.2018ж 

Сағат 14.30 

«Спартак» спорт кешені 

Кіші зал 

9 Кіші футбол 09.11.2018ж 

Сағат 15.00 

«Спартак» спорт кешені 

 

10 Ашылу салтанаты 10.11.2018ж 

Сағат 10.00-де 

«Спартак» спорт кешені 

 

11 Жабылу салтанаты 10.11.2018ж 

Сағат 15.00-де 

«Спартак» спорт кешені 

 

 


