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5В 010800 - Дене мәдениеті және спорт 

Қазақ бөлімі (күндізгі оқыту нысаны) 

№ Студенттің 

аты жөні 

Диплом тақырыбы Ғылыми 

жетекшісінің 

аты жөні 

Пікір сарапшы 

(аты-жөні қай 

оқу орнынан) 
Қазақ тілінде Орыс тілінде Ағылшын тілінде 

1 Абу Жанайдар 

Талғатұлы 

Спортшылардың 

функционалдық 

қабілеттерін 

арттыру үшін 

айналмалы 

жаттықтыру әдісін 

пайдалану  

Использование 

метода круговой 

тренировки для 

повышения 

функциональных 

способностей 

спортсменов 

Using the method of 

circular training to 

improve the 

functional abilities 

of athletes 

п.ғ.к., 

профессор 

Хлыстов М.С. 

п.ғ.д., профессор 

Қасымбекова С.И. 

ҰҒТО 

2 Айтакынова 

Жайлымыс 

Асхатовна  

Спорттық 

дайындықтың 

бастапқы кезеңінде 

волейболшыларды 

іріктеу әдістемесі 

Методика отбора 

волейболистов на 

начальном этапе 

спортивной 

подготовки 

Methods of selection 

of volleyball players 

at the initial stage of 

sports training 

п.ғ.к., 

профессор 

Хлыстов М.С. 

п.ғ.к., профессор 

Алимханов Е.А. 

әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 

3 Ақылсеит 

Дархан  

Спортшылардың 

психологиялық 

дайындығы 

мәселелерін шешуге 

бағытталған жүйелі 

келіс 

Системный подход 

к решению проблем 

психологической 

подготовки 

спортсменов 

Systemic approach 

to solving problems 

of psychological 

training of athletes 

п.ғ.д., 

профессор 

Ильясова А.Н. 

п.ғ.д., профессор 

Қасымбекова С.И. 

ҰҒТО 

4 Аяпов Берик 

Адилханович  

Кіші мектеп 

жасындағы 

оқушылардың дене 

шынықтыру 

сабағына ынтасын 

арттыру 

Мотивация 

младших 

школьников на 

уроке физической 

культуры  

Motivation lessons 

of physical 

education in junior 

schoolchildren 

п.ғ.к., 

профессор 

Хлыстов М.С. 

п.ғ.к., доцент 

Абдыкадырова 

Д.Р. 

ҚазМемҚызПУ 

5 Байдилдаев 

Асет Маратулы 

Жарыс іс-

әрекеттерін есепке 

алу негізінде жас 

футболшылардың 

техникалық 

дайындық 

ерекшеліктері 

Особенности 

технической 

подготовки юных 

футболистов на 

основе учета 

соревновательной 

деятельности 

Features of technical 

training of young 

football players on 

the basis of 

accounting of 

competitive 

activities 

х.ғ.к., доцент 

Ергазиева 

К.И. 

 

п.ғ.к., профессор 

Дельвер П.А.  

ҚазСТА 

6 Бірімқұл Сәбит 

Советханұлы 

Жас боксшылардың 

дене 

дайындығының 

ерекшеліктері 

Особенности 

физической 

подготовки юных 

боксеров 

Features of physical 

training of young 

boxers 

п.ғ.д., 

профессор 

Ильясова А.Н. 

п.ғ.к., профессор 

Алимханов Е.А. 

әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 

7 Әбдіқасым 

Қайнар 

Жеңісұлы  

Әртүрлі спорт 

түрлеріндегі 

спортшылардың 

психологиялық 

дайындығы 

Психологическая 

подготовка 

спортсменов в 

различных видах 

спорта 

Psychological 

preparation of 

athletes in various 

sports 

п.ғ.к., ассоц. 

профессор 

Абдреимова 

К.А. 

п.ғ.к., доцент 

Текесбаева А.М. 

ҚазМемҚызПУ 

8 Әлішер 

Нұрсаулет 

Қуатұлы 

Балуандардың 

жалпы және арнайы 

дене дайындығын 

дамыту әдістемесі 

Методика развития 

общей и 

специальной 

физической 

подготовки у  

борцов 

Methods of 

development of 

general and special 

physical training in 

wrestlers 

 п.ғ.к., 

ассоц.професс

ор  Ахметова 

Э.К. 

 

п.ғ.к., доцент 

Текесбаева А.М. 

ҚазМемҚызПУ 

9 Ермағанбетов 

Азиятхан 

10-11 жастағы  

футболшылардың 

координациялық  

қабілеттерін 

жетілдірудің 

педагогикалық 

шарттары   

Педагогические 

условия 

совершенствования 

координационных 

способностей 

футболистов 10-11 

лет  

Pedagogical 

conditions for 

improving the 

coordination abilities 

of football players 

10-11 years old 

п.ғ.к., ассоц. 

профессор 

Абдреимова 

К.А. 

п.ғ.к., доцент 

Текесбаева А.М. 

ҚазМемҚызПУ 



10 Есіркеп 

Шерқан 

Маккамбайұлы 

Жалпы және арнайы 

дене дайындық 

құралдары арқылы 

15-17 жасар 

футболшылардың 

күш-жылдамдық 

қабілеттерін 

тәрбиелеу 

Воспитание 

скоростно-силовых 

способностей 

футболистов 15-17 

лет средствами 

обшей и 

специальной 

физической 

подготовки 

Upbringing of 

speed-strength 

abilities of football 

players of 15-17 

years by means of 

general and special 

physical training 

п.ғ.к., ассоц. 

профессор 

Абдреимова 

К.А. 

п.ғ.д., профессор 

Қасымбекова С.И. 

ҰҒТО 

11 Жарғожа 

Нұрсұлтан 

Қанышұлы 

10-12 жасар мектеп 

оқушыларының 

қозғалыс 

қабілеттерін 

дамытудың кешенді 

бағыты 

Комплексный 

подход в развитии 

двигательных 

способностей 

школьников 10-12 

лет 

Complex approach 

in development of 

motor abilities of 

schoolchildren 10-12 

years old 

п.ғ.к., 

ассоц.професс

ор  Ахметова 

Э.К. 

 

п.ғ.к., доцент 

Абдыкадырова 

Д.Р. 

ҚазМемҚызПУ 

12 Ибрагим Ұлан 

Болатұлы 

Ӛзін-ӛзі бақылау 

құралы негізінде 

спортшы 

оқушылардың 

шығармашылық 

белсенділігін 

арттыру 

Повышение 

творческой 

активности 

учащихся-

спортсменов 

средствами 

самоконтроля 

Increase of creative 

activity of students-

athletes by means of 

self-control 

п.ғ.к., 

ассоц.професс

ор  Ахметова 

Э.К. 

 

п.ғ.д., профессор 

Рахметова С.Р. 

Алматы 

Университеті 

13 Қабдрасыл 

Айгерім 

Спортшы оқушылар 

ұжымын басқару 

жүйесінің 

психологиялық 

негіздері 

Психологические 

основы системы 

управления 

коллективом 

школьников-

спортсменов 

Psychological 

foundations of the 

management system 

of the collective of 

schoolchildren-

athletes 

п.ғ.д., 

профессор 

Ильясова А.Н. 

п.ғ.д., профессор 

Рахметова С.Р. 

Алматы 

Университеті 

14 Қыстау Елдос 

Рахматуллаұлы 

Кіші мектеп 

жасындағы 

оқушылардың дене 

сапаларын 

дамытудың 

әдістемелік 

ерекшеліктері 

Методические 

особенности 

развития 

физических качеств 

младших 

школьников 

Methodical features 

of development of 

physical qualities of 

younger 

schoolchildren 

аға оқытушы 

Болатқызы Ш. 

п.ғ.к., доцент 

Умаргазиева Б. 

Алматы 

Университеті 

15 Муратова 

Жаннура 

Дархановна 

Дене тәрбиесі 

салауатты ӛмір 

салтын 

қалыптастырудың 

құрамды бӛлігі 

ретінде 

Физическое 

воспитание как 

составная часть 

формирования ЗОЖ 

Physical education 

as an integral part of 

the formation of a 

healthy life style 

аға оқытушы 

Болатқызы Ш. 

э.ғ.канд. 

Дилмахамбетов 

Е.К. әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 

16 Сабиш Ернар 

Сатыбалдыұлы 

Футболшылардың 

қозғалыс 

қабілеттерін 

тәрбиелеу 

әдістемесі 

Методика 

воспитания 

двигательных 

способностей 

футболистов 

The method of 

education of motor 

abilities of football 

players 

п.ғ.к., доцент 

Жукенова 

К.А. 

э.ғ.канд. 

Дилмахамбетов 

Е.К. әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 

17 Сартбай Мәди 

Сыдықұлы  

Жоғары дәрежелі 

балуандардың 

техникалық 

дайындығының 

тиімділігі 

Эффективность 

технической 

подготовки 

высококвалифициро

ванных борцов 

Efficiency of 

technical training of 

highly skilled 

fighters 

х.ғ.к., доцент 

Ергазиева 

К.И. 

 

п.ғ.д., профессор 

Қасымбекова С.И. 

ҰҒТО 

18 Таласбек 

Думан 

Барболұлы 

Боксшылардың 

функционалдық 

қабілеттерін 

арттыру үшін  

қолданылатын 

айналмалы 

жаттықтыру әдісі   

Метод круговой 

тренировки для 

повышений 

функциональных 

способностей 

боксеров 

Method of circular 

training for 

increasing the 

functionality of 

boxers 

п.ғ.к., доцент 

Жукенова 

К.А. 

э.ғ.канд. 

Дилмахамбетов 

Е.К. әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 

19 Талғатұлы 

Нұржас 

Спортпен 

шұғылданудың 

жоғары сынып 

оқушылары 

тұлғалық 

қасиеттерін 

дамытуға тигізетін 

әсері 

Влияние занятий 

спортом на развитие 

личностных качеств 

старшеклассников 

The influence of 

sports on the 

development of 

personal qualities of 

high school students 

п.ғ.д., 

профессор 

Адамбеков 

Қ.И. 

п.ғ.к., доцент 

Абдыкадырова 

Д.Р. 

ҚазМемҚызПУ 

20 Тлемесов 

Еламан 

Қайржанұлы 

Студенттерді кәсіби 

дайындауда дене 

шынықтырудың 

Физическая 

культура в 

профессиональной 

Physical culture in 

the professional 

training of students 

х.ғ.к., доцент 

Ергазиева 

К.И. 

п.ғ.к., доцент 

Демеуова Л.Н.  

Алматы 



рӛлі подготовке 

студентов 

 университеті 

21 Ходжабаев 

Нурлан 

Ахметулы  

Жас 

волейболшылардың 

икемділігін дамыту 

әдістемесі 

Методика развития 

ловкости юных 

волейболистов 

Methods of 

developing the 

agility of young 

volleyball players 

п.ғ.к., ассоц. 

профессор 

Абдреимова 

К.А. 

п.ғ.к., профессор 

Адамбеков М.И. 

СДБРМИ 

22 Қадырбеков 

Жандос 

Жас 

футболшылардың 

тактикалық 

дайындылығының 

тиімділігін арттыру 

Повышения 

эффективности 

тактической 

подготовки юных 

футболистов 

Increase the 

effectiveness of 

tactical training for 

young players 

аға оқытушы 

Болатқызы Ш. 

п.ғ.к., доцент 

Умаргазиева Б. 

Алматы 

Университеті 

23 Азатов Фурхат 

Пархатович 

Жалпы білім 

беретін мектеп 

оқушыларының 

денсаулық 

деңгейіне әсер 

ететін табиғат 

факторлары 

Природные 

факторы, влияющие 

на уровень здоровья 

учащихся 

общеобразовательн

ых школ 

Natural factors 

affecting the level of 

health of students in 

general education 

schools 

п.ғ.к., 

ассоц.професс

ор  Ахметова 

Э.К. 

 

п.ғ.к., доцент 

Кеңесбаев Т.Н.  

ҚазСТА 

24 Базарбай 

Ғаламат 

Ғалымбекұлы  

Сыныптағы 

дарынды 

балалармен жұмыс 

істеу әдістемесі 

Методы работы с 

одаренными детьми 

в классе 

Methods of working 

with gifted children 

in the classroom 

п.ғ.д., 

профессор 

Уманов Г.А. 

п.ғ.к., профессор 

Алимханов Е.А. 

әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 

25 Барах 

Мейрамбек 

Ергешұлы 

Самбошылардың 

дене қасиеттерін 

тәрбиелеу және 

дамытудың жас 

ерекшеліктері 

Возрастные 

особенности 

развития и 

воспитания 

физических качеств 

у самбистов 

Age features of the 

development and 

education of 

physical qualities in 

Sambo wrestlers 

х.ғ.к., доцент 

Ергазиева 

К.И. 

 

к.б.н., профессор 

Хван М.У. 

КазАСТ 

26 Батай Мақсат 

Берікұлы 

16-17 жас 

аралығындағы 

волейболшылардың 

жалпы дене 

дайындығының 

әдістемелік 

ерекшеліктері 

Методические 

особенности общей 

физической 

подготовки у 

волейболистов 16-

17 лет 

Methodical features 

of general physical 

fitness for volleyball 

players aged 16-17 

аға оқытушы 

Болатқызы Ш. 

п.ғ.к., доцент 

Умаргазиева Б. 

Алматы 

Университеті 

27 Бірлесбек 

Мұқатай 

Спорттық жаттығу 

процесіндегі 

спортшылардың 

ерік-жігер 

қасиеттерін 

тәрбиелеу 

әдістемесі 

Методика 

воспитания волевых 

качеств 

спортсменов в 

процессе 

спортивной 

тренировки 

Technique of 

education of strong-

willed qualities of 

sportsmen in the 

process of sports 

training 

п.ғ.к., 

профессор 

Хлыстов М.С. 

п.ғ.к., доцент 

Абдыкадырова 

Д.Р. 

ҚазМемҚызПУ 

28 Дәулеталы 

Ернар 

Тойлыұлы 

Спортағы 

оқушылардың ӛзара 

іс-әрекеттерінің 

психологиялық 

негіздері 

Психологические 

основы 

взаимодействия 

школьников в 

спорте 

Psychological bases 

of interaction of 

schoolboys in sports 

х.ғ.к., доцент 

Ергазиева 

К.И. 

 

п.ғ.к., профессор 

Алимханов Е.А. 

әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 

29 Досанов 

Кудайназар 

Бердибаевич  

Спорттық 

жаттықтырудың 

әртүрлі 

кезеңдерінде 

футболшылардың 

қозғалыс 

әрекеттерін 

қалыптастыру және 

жетілдіру 

Формирование и 

совершенствование 

двигательных 

действии 

футболистов на 

различных этапах 

спортивной 

тренировки 

Formation and 

improvement of 

motor action of 

players at various 

stages of sports 

training 

п.ғ.к., доцент 

Жукенова 

К.А. 

п.ғ.к., профессор 

Адамбеков М.И. 

СДБРМИ 

30 Жумабаев Ораз 

Жалғасбайұлы 

Мектепке дейінгі 

балалардың дене 

тәрбиесінің 

әдістемесі 

Методика 

физического 

воспитания детей 

дошкольного 

возраста 

Methods of physical 

education of children 

of preschool age 

п.ғ.к., 

ассоц.професс

ор  Ахметова 

Э.К. 

 

п.ғ.к., доцент 

Оңғарбаева Д.Т.  

әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 

31 Журтыбаев 

Айдос 

Мушельбаевич 

Еркін күрес 

стиліндегі 

балуандардың 

арнайы тӛзімділігін 

дамыту жолдары 

Пути развития 

специальной 

выносливости у 

борцов вольного 

стиля 

Ways of 

development of 

special endurance 

for freestyle 

wrestlers 

п.ғ.к., ассоц. 

профессор 

Абдреимова 

К.А 

 п.ғ.к., аға 

оқытушы 

Молдасан Қ.Ш. 

Әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 

32 Жұбан Гүлзат 

Ерасылқызы 

Әйелдер 

футболындағы 

арнайы тӛзімділікті 

дамыту әдістемесі 

Методика развития  

специальной 

выносливости в 

женском футболе 

Method for the 

development of 

special endurance in 

women's football 

аға оқытушы 

Болатқызы Ш. 

э.ғ.канд. 

Дилмахамбетов 

Е.К. әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 



33 Имамзарова 

Альбина 

Садикжановна 

Дене тәрбиесі 

құралдары арқылы 

отбасы және мектеп 

жағдайында 

салауатты ӛмір 

салтын 

қалыптастыру 

Формирование 

здорового образа 

жизни в условиях 

семьи и школы 

средствами 

физического 

воспитания 

Formation of a 

healthy lifestyle in 

the family and 

school environment 

through physical 

education 

х.ғ.к., доцент 

Ергазиева 

К.И. 

 

п.ғ.к., доцент 

Умаргазиева Б. 

Алматы 

Университеті 

34 Қанатов 

Еркебұлан 

Абатұлы 

Спортпен айналысу 

процесінде 

балалардың 

эстетикалық 

дарындылығының 

пайда болу 

ерекшеліктері 

Особенности 

проявления 

эстетической 

одаренности у детей 

в процессе занятий 

спортом 

Features of the 

manifestation of 

aesthetic gifts in 

children in the 

process of playing 

sports 

п.ғ.д., 

профессор 

Адамбеков 

Қ.И. 

п.ғ.д., профессор 

Рахметова С.Р. 

Алматы 

Университеті 

35 Нарымколов 

Бақытжан 

Муратұлы  

Ұлттық ойын 

негізінде кіші 

мектеп жасындағы 

оқушылардың дене 

шынықтыру 

сабақтарын ӛткізу 

және ұйымдастыру 

әдістемесі 

Методика 

организации и 

проведения занятий 

по физической 

культуре со 

школьниками 

младшего возраста 

на основе народных 

игр 

Methods of 

organizing and 

conducting physical 

education classes 

with youngsters 

based on folk games 

п.ғ.д., 

профессор 

Ильясова А.Н. 

п.ғ.к., доцент 

Оңғарбаева Д.Т.  

әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 

36 Тәкен Нұғман 

Нұрланұлы 

Жас 

футболшылардың 

арнайы 

дайындылығына 

педагогикалық 

бақылау 

Педагогический 

контроль 

специальной 

подготовленности 

юных футболистов 

Pedagogical control 

of special 

preparedness of 

young football 

players 

п.ғ.д., 

профессор 

Уманов Г.А. 

п.ғ.к., доцент 

Орлов А.И. 

Алматы 

университеті 

37 Темиралиев 

Ілияс 

Оспанұлы 

Дене тәрбиесі 

құралдары арқылы 

мектепке дейінгі 

балалардың 

салауатты ӛмір 

салты негіздерін 

қалыптастыру 

Формирование 

основ здорового 

образа жизни у 

дошкольников 

средствами 

физического 

воспитания 

Formation of the 

foundations of a 

healthy lifestyle in 

preschool children 

through physical 

education 

х.ғ.к., доцент 

Ергазиева 

К.И. 

 

п.ғ.к., доцент 

Оңғарбаева Д.Т.  

әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 

38 Тӛкен Данияр 

Бақытұлы 

Жоғары дәрежелі 

боксшылардағы 

жалпы дене 

дайындығының 

әдістемелік 

ерекшеліктері 

Методические 

особенности общей 

физической 

подготовки у 

боксеров высокой 

квалификации 

Methodical features 

of general physical 

training for boxers 

of high qualification 

п.ғ.к., 

профессор 

Хлыстов М.С. 

п.ғ.к., доцент 

Орлов А.И. 

Алматы 

университеті 

39 Болатұлы 

Бағдан  

Бокстағы 

тӛзімділікті 

тәрбиелеудің 

әдістемелік 

ерекшеліктері 

Методические 

особенности 

воспитания 

выносливости в 

боксе 

Methodological 

features of 

endurance education 

in boxing 

п.ғ.д., 

профессор 

Уманов Г.А. 

п.ғ.к., доцент 

Демеуова Л.Н.  

Алматы 

университеті 

40 Ахметжанов 

Мехрятжанов 

Спорттағы жалпы 

дене дайындық 

құралдары арқылы 

анаэробты 

тӛзімділікті 

тәрбиелеу 

Воспитание 

анаэробной 

выносливости 

средствами общей 

физической 

подготовки в спорте 

Education of 

anaerobic endurance 

with general 

physical training in 

sports 

п.ғ.к., ассоц. 

профессор 

Абдреимова 

К.А. 

п.ғ.к., доцент 

Текесбаева А.М. 

ҚазМемҚызПУ 

Орыс бөлімі 

1 Аблай 

Раимбекқожа 

Жас 

волейболшылардың

дене қасиеттерін 

тәрбиелеу және 

дамытудың жас 

ерекшеліктері 

Возрастные 

особенности 

развития и 

воспитания 

физических качеств 

у юных 

волейболистов 

Age features of 

development and 

education of physical 

qualities in young 

volleyball players 

п.ғ.д., 

профессор 

Ильясова 

А.Н. 

п.ғ.к., доцент 

Оңғарбаева Д.Т.  

әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 

2 Аязбай Абай Бастапқы дайындық 

кезеңінде 

футболшылардың 

дене қасиеттерін 

дамыту әдістемесі 

Методика развития  

физических качеств 

футболистов на 

этапе начального 

обучения 

Technique of 

development of 

physical qualities of 

players at the stage of 

primary education 

х.ғ.к., доцент 

Ергазиева 

К.И. 

 

п.ғ.к., доцент 

Умаргазиева Б. 

Алматы 

Университеті 

3 Әлімбеков 

Дәулет 

Жас 

футболшылардың 

допты меңгеру 

техникасын 

Методики 

совершенствования 

техники владения 

мячом юных 

Techniques for 

improving the 

technique of ball 

possession of young 

п.ғ.д., 

профессор 

Уманов Г.А. 

 



жетілдіру әдістемесі футболистов players 

4 Сагимбаева 

Динара 

Кіші мектеп 

жасындағы 

балаларда  

сауықтыру дене  

мәдениеті 

құралдары арқылы 

дене бітімі 

бұзылуының алдын-

алу 

Профилактика 

нарушений осанки 

средствами 

оздоровительной 

физической 

культуры у детей  

младшего возраста 

Preventive 

maintenance of 

disorders of a bearing 

by means of 

improving physical 

training in children of 

younger age 

п.ғ.д., 

профессор 

Ильясова 

А.Н. 

п.ғ.к., профессор 

Дельвер П.А.  

ҚазСТА 

5 Базарбай 

Олжас 

Қозғалыс 

функцияларының 

табиғи жас 

ерекшеліктері 

дамуын есепке ала 

отырып 

волейболшылардың 

техникалық 

дайындығын 

жетілдіру 

Совершенствование 

технической 

подготовленности 

юных 

волейболистов с 

учетом 

естественного 

возрастного 

развития 

двигательных 

функций 

Improving the 

technical 

preparedness of the 

young 

volleyball players 

taking into account 

the natural age 

development 

motor functions 

п.ғ.к., 

профессор 

Хлыстов 

М.С. 

п.ғ.к., доцент 

Кеңесбаев Т.Н.  

ҚазСТА 

6 Динибаев 

Нургиса 

Арнайы дене 

дайындығы 

кӛпжылдық 

дайындықтың  

әртүрлі 

кезеңдерінде 

волейболшылардың 

қозғалыс 

қабілеттерін дамыту 

құралы ретінде 

Специальная 

физическая 

подготовка как 

средство развития 

двигательных 

способностей 

баскетболистов  на 

различных этапах 

многолетней 

тренировки 

Special physical 

training as a means of 

development 

motor abilities of 

basketball players at 

various stages 

many years of 

training 

п.ғ.к., 

профессор 

Хлыстов 

М.С. 

п.ғ.к., профессор 

Дельвер П.А.  

ҚазСТА 

7 Батталов 

Сырым 

Бокс спортымен 

айналысатын 

балаларды іріктеу 

және жинаудың 

ұйымдастырушылы

қ әдістемелік 

ерекшеліктері 

Организационно-

методические 

особенности отбора 

и набора 

детей для занятий 

спортом в боксе 

Organizational-

methodical features 

of selection and 

recruitment 

children for sports in 

boxing 

п.ғ.к., 

профессор 

Хлыстов 

М.С. 

п.ғ.к., доцент 

Орлов А.И. 

Алматы 

университеті 

 

 

Сырттай оқу нысаны 

5В 010800-Дене мәдениеті және спорт 2 жыл 

Қазақ бөлімі (сырттай оқыту нысаны) 

1 Акшалов 

Сагыныш 

Муратбекович 

Волейболшылардың 

координациялық 

қабілетін дамыту 

әдістемесі 

Методика развития 

координационных 

способностей 

волейболистов 

Method of 

development of 

volleyball co-

ordination 

abilities 

п.ғ.к., ассоц. 

профессор 

Абдреимова 

К.А. 

п.ғ.к., доцент 

Кеңесбаев Т.Н.  

ҚазСТА 

2 Конырбаев 

Данияр 

Курманбаевич 

7-8 жастағы жас 

футболшылардың 

техникалық 

шеберлігін 

тәрбиелеу 

әдістемесі 

Методика воспитания 

технического 

мастерства юных 

футболистов в 

возрасте 7-8 лет 

Technique of 

education of 

technical skill of 

young football 

players at the age 

of 7-8 years 

п.ғ.к., 

доцент 

Жукенова 

К.А. 

п.ғ.к., профессор 

Адамбеков М.И. 

СДБРМИ 

3 Кудушев Кайсар 

Бейсенгалиевич 

Дене шынықтыру 

сабақтарында 

педагогикалық 

қарым-қатынастың 

психологиялық 

ерекшеліктері 

оқушыларды 

тәрбиелеу процесін 

басқару құралы 

ретінде 

Психологические 

особенности 

педагогического 

общения как средства 

управления 

процессом 

воспитания учащихся 

на уроках физической 

культуры 

Psychological 

features of 

pedagogical 

communication as 

a means of 

controlling the 

process of 

educating students 

at physical 

education classes 

п.ғ.к., ассоц. 

профессор 

Абдреимова 

К.А. 

п.ғ.к., доцент 

Абишева Ж.А. 

Алматы 

Университеті 

4 Мамбетов Еркин 

Кошербаевич 

Жас 

футболшылардың 

арнайы дене 

дайындығына 

педагогикалық 

бақылау 

Педагогический 

контроль 

специальной 

физической 

подготовленности 

юных футболистов 

Pedagogical 

control of special 

physical fitness of 

young football 

players 

п.ғ.к., 

доцент 

Жукенова 

К.А. 

п.ғ.к., аға оқытушы 

Молдасан Қ.Ш. Әл-

Фараби атындағы 

ҚазҰУ 

Орыс бөлімі (сырттай оқыту нысаны) 

1 Кешильбаев Бастапқы дайындық Физическая Physical training п.ғ.д., п.ғ.д., профессор 



Аслан Естаевич кезеңіндегі жас 

футболшылардың 

дене дайындығы 

подготовка юных 

футболистов на этапе 

начальной 

подготовки 

of young players 

at the stage of 

initial training 

профессор 

Адамбеков 

Қ.И. 

Караваева Л.  

Т.Рыскулов 

атындағы ҚазЭУ 

5В 010800- Дене мәдениеті және спорт 3 жыл 

Қазақ бөлімі (сырттай оқыту нысаны) 

1 Ауыт Азиз 

Азимжанұлы 

Дене тәрбиесі 

сабағында кіші 

мектеп жасындағы 

оқушылардың 

танымдық 

белсенділігін 

қалыптастыру 

ерекшеліктері 

Особенности 

формирования 

познавательной 

активности 

младших 

школьников в 

процессе занятий 

физическим 

воспитанием 

Features of 

formation of 

cognitive activity 

of younger 

schoolchildren in 

the process of 

physical 

education 

п.ғ.д., 

профессор 

Уманов Г.А. 

п.ғ.к., доцент 

Демеуова Л.Н.  

Алматы 

университеті 

2 Әлімақын 

Аманжол 

Әртүрлі жастағы 

футболшылардың 

координациялық 

қабілеттерін дамыту 

Развитие 

координационных 

способностей у 

футболистов 

разного возраста 

Development of 

coordination 

abilities among 

players of 

different ages 

п.ғ.к., доцент 

Жукенова К.А. 

п.ғ.к., доцент 

Кеңесбаев Т.Н.  

ҚазСТА 

3 Батырбай 

Фархат 

Нұрғожаұлы 

Дене шынықтыру 

және спорт 

студенттерінің кәсіби 

мотивацияларын 

қалыптастыру 

құрылымы 

Формирование 

структуры 

профессиональной 

мотивации 

студентов 

физической 

культуры и спорта 

Formation of the 

structure of 

professional 

motivation of 

students of 

physical culture 

and sports 

п.ғ.д., 

профессор 

Уманов Г.А. 

п.ғ.к., профессор 

Адамбеков М.И. 

СДБРМИ 

4 Кусаинов 

Куаныш 

Болатович 

Жарыс іс-әрекетін 

есепке алу негізінде 

жас 

волейболшылардың 

тактикалық 

дайындықтарының 

ерекшеліктері 

Особенности 

тактической 

подготовки юных  

волейболистов на 

основе учета 

соревновательной 

деятельности 

Features of 

tactical training of 

young volleyball 

players on the 

basis of 

accounting of 

competitive 

activities 

п.ғ.к., доцент 

Жукенова К.А. 

п.ғ.к., аға 

оқытушы 

Молдасан Қ.Ш. 

Әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 

5 Кусаинова 

Жаныл 

Егинбаевна 

Жеңіл атлетика 

құралдары арқылы  2-

4 сынып 

оқушыларының 

тӛзімділігін 

дамытудың 

әдістемелік 

ерекшеліктері 

Методические 

особенности 

развития 

выносливости у 

школьников 2-4 

классов средствами 

легкой атлетики 

Methodical 

features of 

endurance 

development in 

schoolchildren of 

2-4 grades by 

means of track 

and field athletics 

п.ғ.к., доцент 

Жукенова К.А. 

п.ғ.к., аға 

оқытушы 

Молдасан Қ.Ш. 

Әл-Фараби 

атындағы ҚазҰУ 

 

 

Ректор                                                     Т.О.Балықбаев 

 

 

 


